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DE REFUERZO Nombre: Curso: Fecha:

n Nuestro cuerpo esta SISTEMAS ORGANICOS DEL CUERPO HUMANO

formado por un conjunto de
sistemas organicos que nos
permiten vivir.

Observa la ldmina de algunos
sistemas organicos y luego
responde las preguntas.

D N D

a. Escribe en los casilleros el nombre del c.  Sielsistema reproductor es exclusivo de hombres
sistema organico que corresponde. y mujeres, ;qué pasa con los otros sistemas?,
Jtambién son distintos? Explica.

b.  jPorqué en laldmina aparecen dos tipos de
sistemas reproductores?

c.  Completa el cuadro con la funcién principal de las estructuras del sistema
reproductor femenino y masculino.

Sistema reproductor | Funcién
Vagina

Utero

Oviductos

Ovarios

Pene

MASCULINO | Testiculos

Conductos espermaticos

FEMENINO
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E Observa laimagen y responde las preguntas.
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a. ;Quérepresenta laimagen? ;Donde te ubicas tu en la linea de tiempo? Marca.
b. Marca:
Yo tengo sexo: @ femenino; soy mujer. B masculino; soy hombre.

c.  ;Qué cambios son propios de tu sexo y qué cambios has experimentado tu?
Marca en el cuadro.

nacimiento hasta la adultez.

Cambios experimentados desde el ‘ Cambios que son Cambios que has

propios de tu sexo. | experimentado tu hasta hoy.
Aumento de la estatura y peso.

Desarrollo motor (caminar, correr, saltar).

Desarrollo y crecimiento de las mamas.

Mayor experiencia y comprension del mundo.

Cambios en la voz (se hace mas grave).

Aparicion de acné (espinillas).

Ensanchamiento de caderas.

Ensanchamiento de hombros.

O |0 [N Oy U N —

Desarrollo del pene y de los testiculos.
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Cambios en los gustos e intereses.

11. Desarrollo de la musculatura

12. Aparicion de la primera menstruacion.

13. Crecimiento de vello en barba, piernas y brazos.

14. Desarrollo de vello axilar y pubico.

d. ;Cémo valoras los cambios corporales que ocurren a tu edad? ;Qué ocurriria si
no experimentaras ningun cambio? Explica en tu cuaderno.

B Analiza las imagenes que representan un estilo de vida saludable y luego comenta.

+ iCémo evallas
tu desempeno
en las actividades

a. ;Cudl o cudles de las situaciones consideras importante en tu vida diaria? presentadas?
Explica. + /Quéimportancia
tienen para ti las
conductas de
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b. ;Llevas un estilo de vida saludable? ;Por qué piensas as el
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