
1  Términos pareados. Une el concepto con su definición.

3  Compara. Observa las imágenes y realiza las actividades

a. Rotula cada imagen con la célula que representa.

b. Señala tres diferencias entre los tipos de células.

c. Señala tres semejanzas entre los tipos de células.

PUBERTAD

CARACTERÍSTICAS 
SEXUALES PRIMARIAS

CARACTERÍSTICAS 
SEXUALES SECUNDARIAS

ADOLESCENCIA

ADULTEZ

SEXUALIDAD

OVARIOS

MENSTRUACIÓN

TESTÍCULOS

EYACULACIÓN

ANTICONCEPTIVOS

AUTOCUIDADO

Cualidad inherente al ser humano que se manifiesta en los cambios que 
ocurren en el cuerpo durante la adolescencia, en la forma de asumir una 
identidad y rol sexual, y en el modo de relacionarse con los demás.

Etapa de vida en que hombres y mujeres han desarrollado tanto las 
condiciones biológicas y psicológicas para reproducirse.

Métodos para regular la natalidad ya que sirven para prevenir un 
embarazo no deseado.

Inicio del ciclo reproductor  femenino que se manifiesta por el 
sangramiento de parte del tejido del endometrio a través de la vagina.

Ser consciente y responsable de las actividades que realiza una persona 
a favor de sí misma.

Órganos reproductores femeninos donde se originan los ovocitos.

Diferencia biológica entre hombres y mujeres dada por el tipo de 
órganos reproductores que poseen.

Eliminación del semen a través del pene; un líquido que contiene los 
espermatozoides.

Etapa de vida en la que se comienza a producir la maduración de los 
órganos reproductores femeninos y masculinos.

Órganos reproductores masculinos donde se producen los 
espermatozoides.

Diferencia corporal o física entre hombres y mujeres que se inicia en la 
pubertad por la acción de las hormonas.

Etapa de vida que se inicia con la pubertad e incluye la maduración 
biológica, sicológica y social.

Evaluación 
final Nombre: Curso: Fecha:



Revisa tus respuestas en parejas.
1. ¿Lograron unir correctamente el concepto 

con su definición? ¿Conocían todos los 
conceptos?

2. ¿De qué forma trabajaron la secuencia del 
ciclo reproductor femenino? ¿Influyó esto en 
sus respuestas?

3. ¿Qué estrategia utilizaron cada uno para 
comparar las células sexuales humanas? 
¿Cómo lo hicieron?

4. ¿Por qué las conductas propias que te 
benefician también influyen positivamente 
en los demás?

COEVALUACIÓN

3  Ordena la secuencia. ¿Cómo se ordenan cronológicamente los sucesos 
en el ciclo reproductor femenino? Escribe en los casilleros del 1 al 5.

 Pista: La menstruación es el inicio del ciclo.

4  Analiza y argumenta. Lee la información que entrega cada imagen y luego responde.

 Liberación del ovocito por uno de los ovarios. 

 Engrosamiento del endometrio.

 Maduración del ovocito dentro del folículo.

 Desprendimiento del endometrio con 
ruptura de los vasos sanguíneos.

 Fase secretora del endometrio.

Una adolescente asegura que la salud no es solo 
ausencia de enfermedad sino que el completo 
bienestar físico, mental y social. 

a. ¿En qué te ayuda el deporte a mantener una vida 
saludable? ¿Practicas algún deporte?

Un joven consulta al doctor porque siente ardor al 
orinar y dolor en los testículos.

c. ¿Qué ITS podría haber contraído este joven? 
¿Cómo puede haberse infectado? ¿Cómo se 
previenen las ITS?

Las razones que suele dar un joven para consumir 
drogas, son: olvidar penas y problemas, y buscar 
nuevas sensaciones.

b. ¿Si estuvieras triste o con problemas, consumirías 
drogas?, ¿qué harías? ¿Qué tan seguro estás de ello?

Las conductas de autocuidado son todas las acciones 
que realizas a favor de tu propio bienestar.

d. ¿Estás consciente de cómo tus acciones diarias 
te ayudan a proteger tu integridad tanto física y 
emocional? ¿Qué evitas?
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